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BREZPLACNO SPLETNO DELAVNICO OMRA za mladinske delavce in trenerjve, 3
KJER PRIZNANI STROKOVNJAKI IN STROKOVNJAKINJE NA RAZUMLJIV IN PRAKTICEN NACIN
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Petek, 28.5.2021: STRES POVZROCA STISKE, OKREPITE SVOJE MOCI (trajanje delavnice: od 12.00 do 17.20)
PRIJAVA https://www.1ka.si/a/342534
V delavnicah so dobrodosli vsi, ki se soocajo s tezavami v duSevnem zdravju, njihovi bliznji, pa tudi strokovni delavci ter predstavniki organizacij,ki se pri svojem

delu srecujejo z osebami s teZavami v duSevnem zdravju, in nenazadnje vsi ostali, ki jih tematika dusevnega zdravja zanima. UdeleZzenkam in udelezencem bomo
po zaklju€eni delavnici po posti posredovali potrdilo o udelezbi in tiskano promocijsko izobraZevalno gradivo OMRA.

Delavnico organiziramo v sodelovanju s Mladinskim svetom Slovenije in Mrez MaMa
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